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“Insieme oltre il muro” per sconfiggere l’indiffere nza 

Un escursione sul Monte Limbara in programma sabato 13 agosto 
  

 
OLBIA, 11 GIUGNO 2009 – Un escursione per abbattere i muri dell’indifferenza: si 
terrà sabato 13 giugno sul monte Limbara a Tempio Pausania la seconda edizione 
dell’iniziativa “Insieme oltre il muro”, organizzat a dal Dipartimento di Salute Mentale e 
delle Dipendenze della Asl di Olbia. 
 
 
Per il secondo anno consecutivo il Centro Salute Mentale, il Centro Diurno e la Casa Famiglia 
di Tempio Pausania hanno organizzato un incontro a cui prenderanno parte le associazioni di 
volontariato e i pazienti seguiti dal Csm, accompagnati dai familiari. 
L’appuntamento è fissato per sabato 13 giugno alle ore 9.30 nel piazzale di Vallicciola, nel 
Monte Limbara di Tempio Pausania, seguiranno un’escursione guidata, la Messa, il pranzo a 
sacco e, intorno alle 15, anche uno spettacolo con il cantautore Vincenzo Murino e la Fiera del 
dolce. 
Una giornata resa possibile grazie al percorso riabilitativo seguito dagli utenti in cura presso le 
strutture sanitarie che fanno capo al Dipartimento di Salute Mentale e delle dipendenze della 
Asl di Olbia: in seguito ad una prima assistenza gli utenti raggiungono un miglioramento 
psico-fisico e una riabilitazione educativo-comportamentale che consente una reintegrazione 
sociale. 
“Un’iniziativa che punta alla lotta dello stigma dei pregiudizi nei confronti della malattia 
mentale, un momento di solidarietà dei cittadini che in questi anni stanno aderendo in gran 
numero alle iniziative messe ”, spiega il direttore del Dipartimento di Salute Mentale e delle 
Dipendenze, Salvatore Frongia.  


